Mejorando las Habilidades de Lenguaje y Alfabetismo de los ninos:

Estudio de la Eficacia del Programa

Kindermusik’s ABC Music & Me

Descripcion General

Para evaluar la eficacia del plan de estudios de ABC
Music & Me, SEG Measurement realiz6 un estudio
multi-sitio nacional dando seguimiento a 299 nifios en
edad preescolar durante el afio escolar 2012-13. ABC
Music & Me es un plan de estudios de la primera
infancia complementario que utiliza la masica y el
movimiento para involucrar a los nifios mientras se les
ensefian una variedad de habilidades para el éxito
escolar posterior. A los padres se les proporcionan
materiales con cada nueva unidad curricular, se les
informa de las experiencias en el aula de sus hijos y se
proporcionan los medios para continuar en casa el

Los resultados indican que los estudiantes en
clases utilizando el programa de ABC Music &
Me, aumentaron significativamente las
habilidades de lenguaje y alfabetizacién en
comparacion con los estudiantes en clases que
no utilizaron alguno de los programas de ABC

Music & Me.
S

aprendizaje en el aula.

Acerca de ABC Music & Me

ABC Music & Me fue creado por Kindermusik
International, lider mundial de programas de musica-y-
movimiento de la primera infancia. Los programas de
Kindermusik sirven a mas de dos millones de familias en
mas de setenta paises. El curriculum ABC Music & Me
permite que cualquier maestro pueda dar la clase, este
musicalmente entrenado o no, para usar la misica como
una forma de ensefar lenguaje, escuchar, y habilidades
sociales. El plan de estudios se entrega a través de una
serie de lecciones teméticas de 30 minutos semanales.

Las lecciones de ABC Music & Me se basan en el amor
natural de los nifios por la musica, historias, movimiento
y juego. Actividades apropiadas a su edad estan
disefiadas para desarrollar y fortalecer las habilidades
de alfabetizacion temprana de cada estudiante,
habilidades motoras fina y gruesa, habilidades sociales
y emocionales, habilidades matematicas a través de
canciones relacionadas con el tema, poemas, cuentos,
movimiento, canto, baile, y tocar instrumentos. Nuevos
temas, actividades, y las historias se introducen en la
clase mensual, y la participacién de los padres se
fomenta a través de la musica, actividades,
instrumentos, y tips para papas proporcionados en
materiales para casa de ABC Music & Me.

Disefio del Estudio

El estudio examind la eficacia del programa de ABC
Music & Me comparando el crecimiento de las
habilidades linglisticas y de alfabetizacién entre los
estudiantes de preescolar que reciben el programa a
ABC Music & Me y un grupo de nifios en edad
preescolar que no recibieron el programa de ABC Music
& Me.

El estudio incorpora un disefio de grupo de tratamiento y
grupo de control pre y post prueba. Todos los alumnos
participantes tomaron la evaluacién Phonological
Awareness Literacy Screening (PALS) tanto al principio
como al final del afio escolar. Los estudiantes en el
grupo de tratamiento recibieron el programa ABC Music
& Me como parte de su plan de estudios de preescolar
durante el afio escolar. Los estudiantes en el grupo de
control no recibieron ninguna instruccion o actividades
ABC Music & Me.

Los estudiantes en los grupos de control y tratamiento
asistieron a las mismas o comparables escuelas, y se
realizaron analisis estadisticos para asegurar que los
grupos fueron comparables. El Analisis de covarianza se
utilizé para comparar el grupo de tratamiento y control
en el post- prueba.

Este estudio fue realizado por SEG Measurement, apoyado por Kindermusik International. SEG es una firma de investigacion
independiente, presta servicios de investigacion a las editoriales educativas, proveedores de tecnologia y agencias del gobierno,

desde 1979.
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La retroalimentacién de los maestros y padres con
respecto a ABC Music & Me se recogieron a través de
encuestas quincenales a maestros sobre el uso de
planes de estudio, una encuesta a maestros a fin de
afio, una encuesta de clima de aula, y dos encuestas de
los padres sobre el uso de los materiales para casa de
ABC Music & Me.

Resultados

Los resultados del estudio muestran que los estudiantes
que recibieron instruccion ABC Music & Me mostraron
mayores avances en la prueba de PALS que los
estudiantes que no recibieron instruccion ABC Music &
Me. De hecho, los estudiantes ABC Music & Me
mostraron 32% mas de mejora en la prueba de PALS
gue los estudiantes del grupo de control. Estos
resultados indican que el programa de ABC Music & Me
impulsa con éxito las habilidades lingiisticas y de
alfabetizacion de los nifios preescolares.
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* El grupe de tratamiento gand 34.06 puntos en la prueba de PALS entre la prey
post-prueba, mientras que el grupo de control aumentd sdlo 25.83 puntos. La diferencia
de 8.23 representa un 32% de mas para el grupo de tratamiento.

Los resultados de las encuestas a maestros indican que
los maestros de preescolar encontraron el curriculum
ABC Music & Me muy efectivo en la ensefianza de una
variedad de habilidades, y se lo recomendarian
fuertemente a otros maestros de preescolar, y

los padres lo recomendarian el programa a otros
padres.

Conclusiones

Los estudiantes que participaron en ABC Music & Me
mostraron avances significativamente mayores en las
habilidades de lenguaje y alfabetizacion que los
estudiantes que no recibieron instruccion ABC Music &
Me.

Los maestros que utilizan ABC Music & Me encontraron
que el programa es eficaz en muchas areas. Tanto los
profesores como los padres recomendarian
fuertemente el programa a otras personas.

"Los aspectos mas eficaces de ABC Music & Me es que todos los
nifios participen y se diviertan haciendo las diferentes actividades cada
semana. El plan de la leccién es facil de seguir. Los formularios de
evaluacion de otofio a primavera muestran un crecimiento en muchas
areas. . . . En general me parece que ABC Music & Me ahora se ha
convertido en una parte diaria de mi plan de leccién, y usaré el
programa el proximo afio ".

- Profesor preescolar que utiliza ABC Music & Me en el

Afio escolar 2013 - 2012

“Mi hijo ama ABC Music & Me! Creo que este programa es increible
para aprender, escuchar y habilidades sociales ".

- Padre de un nifio que usa ABC Music & Me en el \ afio escolar
2012 - 2013

Este estudio fue realizado por SEG Measurement, apoyado por Kindermusik International. SEG es una firma de investigacién independiente, presta
servicios de investigacion a las editoriales educativas, proveedores de tecnologia y agencias del gobierno, desde 1979.

* Acerca de PALS: El PALS-(Phonological Awareness Literacy Screening (PALS) Pre-K Assessment es una proyeccion de la conciencia
fonoldgica con base cientifica y la alfabetizacion que mide los conocimientos en desarrollo de los nifios preescolares de importantes fundamentos de
alfabetizacion y ofrece orientacion a los profesores para adaptar la ensefianza a los nifios de necesidades especificas. La evaluacion refleja las
habilidades que son predictivos del futuro éxito en la lectura y las medidas nombran la capacidad de escribir, mayusculas y mintsculas

reconocimiento del alfabeto, sonido de la letray sonido de palabra, rimas.
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